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Thuc té giang day cho thdy mén Toan hoc trong trudng phd thong la
mot trong nhitng mon hoc kho, phan 16n cac em hoc mon Toan rat yéu dic
biét 1a hinh hoc khong gian, néu khong c6 nhiing bai giang va phuong phap
day mén Hinh hoc phu hop d6i voi thé hé hoc sinh thi dé 1am cho hoc sinh thu
dong trong viéc tiép thu, cdm nhan. B3 c6 hi¢n tuong mot s6 bd phan hoc sinh
khéng muén hoc Hinh hoc, ngdy cang xa roi véi gid tri thuc tién caa Hinh
hoc. Nhiéu gido vién chua quan tim dung mirc ddi twong gido duc, chua dit ra
cho minh nhiém vu va trach nhiém nghién ctru, hién tuong dung d@)ng loat

cung mot cach day, mot bai giang cho nhiéu 16p, nhiéu thé hé hoc trd van con
nhiéu. Do do phuong phap it co tién bd ma nguoi gido vién da trd thanh nguoi
cam nhén, truyén thu tri thirc mot chiu, con hoc sinh khong cha dong trong
qué trinh Iinh hoi tri thuce- kién thirc Hinh hoc lam cho hoc sinh khong thich
hoc mon Hinh hoc.

Xuat phat tir muc dich day- hoc phét huy tinh tich cuc chu dong sang
tao cua hoc sinh nhim gitp céc em xay dung cac kién thirc, k¥ nang, thai do
hoc tap can thiét, k¥ ning tu duy, tong két, hé thong lai nhiing kién thtrc, vn
dé co ban vira méi linh hoi gitip cac em cung co budce dau, khic sau trong tim
bai hoc, thi so d6 tu duy la mot biéu dd dugc su dung dé thé hién tir ngit, y
twong, nhiém vu hay cac muc duogc lién két va sap xép téa tron quanh tir khoa
hay ¥ trung tim. So do tu duy 1a mot phuong phap do hoa thé hién y tudng va
khai niém trong cac bai hoc ma giao vién can truyen dat, 1am rd cac cha dé
qua d6 gitp cac em hiéu rd hon va nam vimg kién thirc mot cach c6 hé thng.

Pé cho hoc sinh ¢6 himg thu trong hoc tdp bd mon Hinh hoc hon, to1
c6 mot y tuong la:

“Dung so do tw duy hé thong kién thirc chwong 1-Thé tich khéi da dién —
Hinh hoc 127 v6i mong muon thay d6i cach giang day truyen thu tr1 thirc mot
chiéu sang cach tiép can kién tao kién thirc va suy nghi. Y tudng 13 “so do tu
duy” duoc xay dung theo qua trinh ting budc khi nguoi day va nguoi hoc
tuong tac véi nhau. Vi day 1la mdt hoat dong vira mang tinh phan tich vura
mang tinh ngh¢ thuit n6 lam cho hoc sinh goi nhé cac kién thic vira méi hoc
hodc di dugc hoc tir trude. Pé thue hién duoc diéu nhu trén, ban than toi xac
dinh phai luén bam sat cac nguén tu liéu nhu: chuan kién thire, ki nang; sach
gido khoa; sach gido vién va cac sach tham khdo khéac. Ngoai ra con luon
chuén bi méot hé théng cau hoi va bai tap dua trén muc ti€u cta tung bai, tung
chuong cu thé, giup hoc sinh dinh hudng va nim duogc kién thic trong tAm bai
hoc. Théng qua d6 hoc sinh nim virng kién thirc cii, linh hoi kién thire méi
nhanh hon.

Trong pham vi bai viét cia minh toi chua thé trinh bay hét toan bo cac
chuong trong SGK ma chi thiét ké chuong 1 ctia SGK (Chwong 1-Thé tich
khéi da dién) theo chuong trinh Chuan va c6 mot mong mudn nho 14 trao doi
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v6i dong nghiép vé viéc str dung so do tu duy trong giang day mon Toan cua
c4 nhan toi, vi von kién thirc con han hep, vi khuon kho dé tai, vi kinh nghiém
giang day con nhiéu han ché, t6i thanh that mong duoc sy trao ddi gop ¥ cua
cac dong nghiép day mon Toan va cic bo mon khac dé ban than ngay mot tién
bo hon.

So d6 tu duy (SPTD) con goi 1a ban dd tu duy, luge d6 tu duy,... 1a
mot hinh thitc ghi chép theo mach tu duy ctia mdi nguoi nham tim toi dio sau
va mo rong mot y tudng, hé thong héa mot cha dé hay mdt mach kién thue, ...
bang cach két hop viée sir dung dong thoi hinh anh, duong nét, mau sic, chi
viét véi su tu duy tich cuc.
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NOI DUNG
I/-Co s 1i luan ciia dé tai:
a) Co sé khoa hoc ciia dé tai:
Phuong phép gido duc, phai khuyén khich tu hoc, phai ap dung

nhitng phuong phép gido duc hién dai dé bdi dudng cho hoc sinh
nang luc tu duy sang tao, ning lyc giai quyét van dé. Do 1a nhiing
phuong phap chung cho gido duc. Tuy nhién véi tinh hinh thyc té
hién nay, muc tiéu gido duc cu thé 1a phai Iam sao cho hoc sinh nam
dugc kién thirc va giai duge bai toan d6 1a van dé quan trong.

Nham phuc vu cho nhitng van dé trén thi so d6 tu duy s& gitp
cho gido vién d6i mdi phuong phap day hoc va bdi dudng cho hoc
sinh nhing kién thirc co ban nhat cua van dé roi sau d6 méi tao cho
hoc sinh kha nang tu hoc va doc 1ap trong suy nghi. C6 nhu thé thi
hoc sinh méi dé dang lam dugc cac bai tap trong cac dé thi va vuot
qua n6 mot cach dé dang. Dwéi day 1a hinh anh t6 chirc day hoc
b?lng so' do tw duy :
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b) Co sé thuec tién ciia dé tai:
Nhin lai viéc hoc cta con em & dia phuong, t6i thay nhan thuc

ctia cic em con han ché, y thure tu hoc, tu rén luyén rét it, diéu kién
hoc tap con nhiéu thiéu thon.

Cac em chua xac dinh dugc tam quan trong cua vi¢c hoc nén
khong ham hoc. La mdt nguodi ding trong nganh day hoc t61 luén
ban khodn 1a 1am thé nao dé phat huy tinh tich cuc, chu dong, tu giac
ctia hoc sinh trong hoc tap. Pay 1a mot van dé nong bong can phai
thue hién nhanh va dung cach dé nhimg thé hé do chung ta dao tao 1a
nhimg nguoi 1am chu tuong lai, dat nude, biét xdy dung qué huong
va dua trinh d6 hiéu biét cta toan dan di 1én, sanh dugc vdi cac nuéde
phat trién trén thé gidi. Pic biét 13 gido duc ¢ cac ving mién nong
thon. Qua ddi méi cac phuong phap day hoc s& giup cac em hoc sinh
nong thon ty tin hon, biét cach tu danh gid viéc hoc ciia minh cling
nhu biét danh gia két qua hoc tap cua cac ban khac. Tur do, cac em céd
tinh chu dong hon trong hoc tap va biét phan dau thi dua nhau dé
viéc hoc ¢ két qua cao hon.

> Pa sd hoc sinh dan toc, hoc sinh gia dinh ¢6 hoan canh kinh té kho

khan nén hoc rat yéu mon Toan, dic biét 1a hinh hoc khong gian.

> Thoi gian hoc sinh hoc tip ¢ nha rat it va chua c6 phuong phéap hoc

hiéu qua.

> Ki ning giai toan va trinh bay bai giai con yéu.

> Huong tmg viéc sé gido duc phat dong sir dung so do tu duy trong
day hoc va d6i méi phuong phap day hoc.

II/-Thue trang ciia dé tai:

a/Thudn loi:

La gido vién day Toan 12 duoc tiép xuc voi hoc sinh nhiéu.

T6 chuyén mon thao luin vé chuyén dé so d6 tu duy.

Pa sb hoc sinh thich hoc Toan.

Céc em hoc sinh thich tim to1 phuong phap mai trong hoc tap.

Ban than thich hoc hoi va nang cao kién thirc CNTT.
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e Bén than co tinh than hoc hoi, nghién ctru kién thirc dé thyc hién cong
viéc giang day tot hon.
e Hoc sinh khoi 12 cling c6 tinh than va y thirc hoc tap rd rang, muc dich
r0 rang.
b/Kho khan:
e Phan 16n hoc sinh khong nh¢ cac h¢ thure trong tam giac va tr giac,...
e Cac kién thtc co ban vé hinh hoc khéng gian 16p 11 con rat han ché.
e K¥ ning tu duy phan tich gia thiét va cac quan h¢ gitra cac d6i tuong
trong hinh khong gian va hinh hoc phang con qua yéu.

e K¥ ning vé& hinh trong khong gian qua yéu.
e Hoc sinh c6 kién thirc khong dong déu nhau.

e Hoc sinh c6 thai d6 hoc tip chua dung din, ¥ thic hoc tip chua cao.
e Hoc sinh nha xa truong nén c6 phan anh huéng dén viéc hoc.
e Da s hoc sinh dan tdc cham, diéu kién kinh té khé khan, ngoai gid hoc
phai phu giup gia dinh kiém tién.
e Ban than hoc yéu, thot gian hoc tap, tw hoc mon toan khong nhiéu do
ap luc cua mot s6 mon khac; it 1én bang lam bai tap.
Trudc tinh hinh néu trén t6i nhan thiy can phai c6 nhiing giai

phap cu thé dé huéng din giup hoc sinh ty hoc va ty 6n tip mon Toan.
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I1I- Céc bién phap dé tién hanh gidi quyét van dé:
1. Gi6i thiéu so lwge vé chwong hoc

So d6 tom tit ndi dung chwong I:

Khéi lang tru va khéi chép

Khai niém vé hinh da dién-Khéi
da dién

KHAI NIEM VE

KHOLBADIEN )]\ 1. khsi da dien bing nhau

Phan chia va lap ghép khéi da
CHUONG I: dién

KHOI DA DIEN

KHOI DA DIEN LOI Khéi da dién I6i
KO BA DIN OEY Khéi da dién déu

Khai niém vé thé tich khéi da
dién

THE TiCH
KHOI DA DIEN

Thé tich khéi lang tru

Thé tich khéi chép

Hinh 1
Dua vao hinh 1, gitp cac em s¢ hé théng dugc ndi dung can dat &
chuong nay.
2. H¢ thong hoa cac kién thirc lién quan:

H¢ thvre lwong trong tam gidc vuong :

Cho AABC vuong tai A ta co : A
e Dinh ly Pitago : BC* = AB*> + AC®
o BA>=BH.BC, CA*=CH.CB c b
e AB.AC=BC. AH
A B S gl OH\M C
AH?> AB*  AC? a
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e BC=2AM (M la trung diém doan BC)
° SinB:é, cosB:E, tanB=é,cotB=£
a a c b
b b

sinB cosC

e b=a.sinB=a.cosC, c=a.sinC=a.cosB, a=

e b=c.tanB=c.cotC
2.2.H¢ thirc lwgng trong tam gidc thwong:
* Pinh ly Cosin:
a’=b>+c?-2bc.cosA, br=a2+c?—2accosB, c¢?=a’+b?—2abcosC

A

a b c R

N 1Y Qe _ _
Dinh Iy Sin: sind sinB sinC
( R 12 ban kinh duong tron ngoai tiép tam giac ABC)
2.3. Cdc cong thuece tinh dién tich.
a/ Cong thirc tinh dién tich tam giac:

1 1 : ab.c
S=—ah,=—absinC=——=pr=p(p—-a)p-b)p-c
Jah=- i = PP (p=a)(p=b)(p-0)
L. atb+c ., , . L1 \ \ Y
vOip = la nra chu vi, r : ban kinh duong tron ndi tiep AABC
Dac biét.

_a\3

4

1 5
* AABC vudbng 0 A :|S :EAB.AC * AABC déu canh a: S

b/ Dién tich hinh vuéng : S = canh x canh
¢/ Dién tich hinh chit nhat: S =dai x rong

d/ Dién tich hinh thoi : S = %(chéo di x chéo ngin)

1 5
¢/ Dién tich hinh thang: S = 5 (day lon + day nho) x chicu cao
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2.4.Quan hé song song:

4

/ I B a2
. [da @)

A a / Dinhli1 {d/fa =d/iP)
ac(P)

PHANG SONG SONG
E!!! !!!5 fCicainhii Y pinh1i2

=]

4

/

k-

o
ac(Q)
®~Q=d

=>d/f/fa

Dinh 1i 3

B Q) =d
P //a
Q//a

=>d/f/a

Hinh 2: Hé théng hoéa kién thic “Duong thang va mit phang song song”

s 7
S

=
e

At
Y S

l SONG SONG |
‘Cacdinhli

B/ Q) P)NQ=D

Dinh i 1

Dinhli 3

a,bc(®)

anb=I1

=>®/HQ

a/ RQ, b/ Q)

Dinh li 2 {(p}fmj

ac({P)

= a/kQ)

.

@7 1Q)
BRI (P)=a =>allb
R)N(Q) =D

Hinh 3: Hé thdng hoéa kién thtc “ Hai mit phang song song”
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2.5.Quan hé vuoéng géc:

almp(P)<aleec{P)

GOC VOI MAT PHANG

——
d
dladlb
Dinh i 1
a,bCop{P) =>d Lup(P)
a,bcat thm
——

Cacdinhli . Dinhli2 ‘[llnﬂﬂkﬂm
‘ blacbla

Hinh 4: Hé thong hoa kién thirc “Duong thang vudéng goc véi mit phang”

®)
Q)

Hai mit phing duoc goi la
vuong goc vai nhau néu goc

1] 2 fl
gitta ching bang 90"

ot 7
= /a
M

(R) b

A
l &7
Dinh i1 |[a L mp(P)
m 2100 o Lot
GOC
r

gseamni onniz |[O1Q
Q) =d=>a 1Ly
. [ac(P,a ld
Binh i3 | [P Q) =2
= ®L®) =al®
@ L1®

Hinh 5: Hé thong héa kién thtrc “ Hai mét phang vudéng goc”

Nguy Nhw Thai — GV Trwong THPT An Phuwdéc; Nam hoc 2012- 2013 13



Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

s -

T

alla’ bt — =
.:f::/
T
T —— T s

Goc gitka hai dwdng thang 3 cath'tai O -

Khi dd :(a,b)=(a"b’)
. . 3’13 hinh chiéu vuéng gdc cia atrén (P) -
Géc gilka dwdng thang va mat phang /

Khi da :(a,(P))=(a,a"

' P S | ./
(P} cat (@) theo giao tuyen lad - Lol

. a nam trong (P)va avudng ade véd d
Goc gilka hai mat phang L
b nam trong (2 va bvudng gdcvdi d L

Khi da : ((P),(Q))=(a b)

H 14 hinh chiéu vudng gdc cia O trén (F)

Khoang cach tir diém O dén mp(P)
Khi a6 :d(0,(P))=0H

M

Khoang cach giira dwéng
thang va mat phang song

alliP)
Khi dé : dia,(P)=d(0,(F))

Wi Othudca

song

= o

(PWIQ)
Khoing cich giita hai mit phing Khi d@o :d{(P),(Q)=d(0,(Q)
song song

W& O thudc (F)

Khoang cach giita hai dwing thang
chéo nhau:la 46 dai dean vudng goc
chung ciia hai dreng thang do.

dlab} = AB

e/
i S /
f = 7

Hinh 6:Hé thong hoa kién thirc “Goc va khoang cach”
2.5.Cac cong thirc tinh thé tich khéi da dién:

B:dién tich diy
TETCnRRGcher” | 3 — 1 g [P
3 h: chién cao
: \" B, C’ Ia céc vy Varse _ SA SB SC
lan lwgt thude SA, SB. SC ta V. nec SA'SB'SC’
co:
¥ — Bp [B-ditntchaty |
h: chién cao . | |
[ |
sl .

Hinh 7: Cdc cong thirc tinh thé tich khéi da dién
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3. Phan loai cac dang toan:

! TOAN VE THE TiCH ,

'I1-IE TICH KHBI CHOP

TH'E TICH KHBI LANG TRU

KHOI CHOP BEU

KHOI CHOP CO MOT CANH
BEN VUONG GOC VOIMAT
DAY

KHOI CHOP CO MOT MAT
BEN VUONG GOC VOIMAT
DAY
KHOI CHOP CO HAI MAT
BEN KE NHAU CUNG VUONG
GOC VOIMAT DAY
THE TiCH KHOI CHOP -Ti $O
THE TICH GIFA HAI KHOI
CHOP

KHOI LANG TRU BUNG

KHOI LANG TRU XIEN

Hinh 8: Phan logi cac dang toan chuwong 1
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Loai 1: Thé tich khoi chép
Dang 1: Khoi chép déu
1/ Hinh chép tam gidc déu
> Hinh chdp tam gidc déu:
+ Pdy 1a tam gidc déu
*+ C4dc mat bén 1a nhitng tam gidc cin
> Pic biét: Hinh it dién déu cé:
+ D4y 1a tam gidc déu
+ C4dc mit bén 12 nhitng tam gidc déu
> Céch vé:
* V& ddy ABC = VE& trung tuyén Al
* Dyng trongtim H * V& SH L (ABC)
e Ta co:
+ SH 12 chiéu cao clia hinh chép
+ (GOc gilta canh bén va mit day la: SAH = a.
+ G6c mitbén va mat ddy 1a: SIH =
2/ Hinh chép tir giac déu

> Hinh chdp tit gidc déu:
* Pay la hinh vuong
* Cac mdt bén la nhitng tam gidc cin
> Céach vé:
+ V& diy ABCD
+ Dung giao di€m H cda hai dudng
chéo AC & BD
+* V&€ SH L (ABCD)
e SH 1a chiéu cao clia hinh chép
+ (GOc gilta canh bén va mit ddy la: SAH =a.
+ G6c mit bén va mit ddy 1a: SIH =
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Bai 1: Cho hinh chop tir giac déu S.ABCD c6 canh day bang a va canh bén
gap hai lan canh ddy. Tinh thé tich khoi chép S.ABCD theo a .
Huéng dén hoc sinh gidi:

SO vudng goe véi (ABCD) == SO
E M Hmmg can- la dwong cao cua $.ABCD

Tinh thé tich khi chop

2

50-5F 0 - w{?) _adfd

Tinh thé tich kndichop | [y  _Lg g5 104 _a'\id

S.ABCD 3 3 2 6

Hinh 9
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Bai 2: Cho hinh chop tir giac déu S.ABCD c¢6 canh day bang 2a, goc giira
canh bén va mat day bang 60°. Tinh thé tich khoi chop S.ABCD theo a.
Huéng dén hoc sinh gidi:

Ve 1MaAatl day

SO =04 tan 60° = ¥.\E= a6

Hinh 10
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Bai 3: Cho hinh chop tam giac déu S.ABC c6 canh day bang a, goc gitra mit
bén va mat day bang 30°. Tinh thé tich khoi chop S.ABCD theo a.
Huéng dén hoc sinh gidi:

(SBCYN(ABC)=BC

SM | BC,(MlitrungdiemBC) } => SMA = 30"
AM 1 BC

Tinh dién tich day a3
S‘m,:=T
H_’H:ljy:lﬂ:ﬂ
3 32 6

a~xs N2 _a
6 3 6

2
Ve = S ges =L A8 8_05
3 34 6 T

Hinh 11
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

Bai 4. Cho hinh chép tir gidc S.ABCD c6 ddy ABCD 1a hinh vudng canh bang
a, dién tich mat bén béng dién tich mat day .
a) Tinh thé tich cua khéi chop S.ABCD theo a .
b) M 1a mot diém batki bén trong khéi chop S.ABCD .
Chtng minh rang : Téng cac khoang cach tir M dén cac mit caa hinh
chop S.ABCD 1a mét sé khong doi.
Huéng dan hoc sinh giii:

V& hinh

Goi O Tatam duong tron ngoai tiép.

hinh vudéng ABCD.] 12 trung diém
BC

Xac dinh duéng cao

Tinh thé tich khoi chép SO vudng goc voi (ABCD) =
S.ABCD theoa SO 1a dudng cao cua hinh chop

S.ABCD

Tinh dién tich ddy | | S pep =@®  OF=

Smc = %BC.SI= a’=>S[=2a

R

4

Tinh duone cao SH _|so—/sr? —or = 4,,2_"_1:“_‘{5

A - A -
The tich khoi chop S.ABCD Ny —ls 30—1 ,a«fl?_a.’\/l_s
sancp = 3 Sancn —gﬂ-T— 6

Hinh 12
b)T acd: Vsasep = Vamasen T Vausas T Vusee T Vasen T Vaisap

1 1 1
S SO = < S pcp d(M, (ABCD)) + S e, d(M, (SAB)) +

3
1 1 1
~ Saaco A, (SBO)) + =y (M, (SCD)) + 8 i, d(M, (SAD))

& d(M, (ABCD)) + d(M, (SAB)) + d(M, (SBC)) + d(M, (SCD))

ay/15
2

+d(M, (SAD)) =SO =
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Diing so do tw duy hé thong kién thive chwong 1-Thé tich khéi da dién —Hinh hoc 12

Dang 2: Khoi chép c6 mdt canh bén vudng goc véi mit day
s

* SA 1 (ABC) => SA la duong cao hinh chop
* (GOc gilta canh bén SB va mit day la: SBA = a
+ G6c gitta canh bén SC va mit ddy 1a: SCA = g

* SA L (ABCD) => SA la duong cao hinh chop

* (GOc gilta canh bén SB va mat day la: SBA = a
+ Goc giita canh bén SC va mit ddy 1a: SCA = B
* Goc gitra canh bén SD va mit ddy la: SDA = )
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

Bai 1: Cho hinh ch6p S.ABCD c¢6 canh day a, canh bén SA vudng goc voi
mit phang day, goc gitta mp(SBD) va mat phang day bang 60°.

Tinh thé tich khéi chop S.ABCD theo a. (Bé thi TN.THPT nim 2010)
Huéng din hoc sinh gidi:

chop S.ABCD

(SBD)(4BCD) = BD

Xac dinh goc giita (SBD) va

—1 1G4 1 BD = S04 = 60
(ABCD) S0 | BD(Dli baduong vuong goc)
S s =a’
§4-04.n60° - D2 528
2 2
V. =13Mm=132ﬁ=a’_“jg
S 2 6
Hinh 13
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Diing so do tw duy hé thong kién thirc chwong 1-Thé tich khéi da dién —Hinh hoc 12

Bai 2: Cho hinh chop S.ABCD c6 ddy ABCD la hinh thang vuong tai A va
D v6i AD=CD=a ; AB=3a. Canh bén S4 vudng goc véi ddy va canh bén SC
tao v6i mat ddy mot goc bang 45°.

Tinh thé tich cta khéi chop S.ABCD theo a. (Dé thi TN.THPT niam 2011)
Huéng dan hoc sinh giii:

Xac dmh duong cao == SA 1a duong cao cua hinh
chop S.ABCD

Xac dinh goc giita SC va AC 12 hinh chiéu vuong goc ctia SC
(ABCD) trén (ABCD) => SCA=45

Tinh thé tich khoi chop

T en tich day 7Sm=%(18+CD)AD=%(3+a)a=2¢I]

IHEE atmnl g cao g!

—{4c=JaD* + €D = B+ @ =a\2
S4 = AC.tan45° = a2

’i!EE tu:ﬁ Eggl chp S.ABCD

Y; oo =§sm,sa= ;.Zaz.a\/i= @

Hinh 14
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

Bai 3: Cho hinh chép S.ABC c6 mit bén SBC 1a tam gidc déu canh a, canh
bén SA vubng goc voi mat phafmg day. Biét goc BAC =120°, tinh thé tich cua
khoi chép S.ABC theo a. (D€ thi TN.THPT nam 2009)

Hwéng din hoc sinh gidi:

a dwong cao cua hinh chop S.ABC

li cosin trong tam gidc ABC | 4B =4C=——

S = 1243_‘1(1-'..1102

\ me =1sm_34=1_";“ﬁ.a£ =23\5

3 312 13 36

Hinh 15
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

Bai 4: Cho hinh chop S.ABC c6 day ABC 1a tam giac déu canh a, canh bén
SA vuong goc voi mat phéng day ; mat bén (SBC) tao véi mat ddy (ABC) mot
goc bang 60° . Tinh thé tich khdi chop S.ABC theo a.

Hwéng din hoc sinh gidi:

':'. | { AM 1 BC (M A trang diem coh BC) => SMA = 60°
'| | SM L BC (Dinh § ba doong vaong goc)

Hinh 16
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Diing so do tw duy hé thong kién thirc chwong 1-Thé tich khéi da dién —Hinh hoc 12

Dang 3: Khoi chép c6 mot mit bén vudng géc véi mat day
bé xac dinh duong cao ta dung dinh li sau :

9

P

Bai 1: Cho hinh chop S.ABCD c6 day ABCD la hinh vuéng co6 canh a, mat

bén SAB la tam giac déu nam trong mit phing vudng goc véi day ABCD.

Tinh thé tich khdi chop S.ABCD theo a.

Huéng dan hoc sinh giii:

ABCD

(548) 1(48CD)
(SAB)N(ABCD)=AB= SH | (4BCD)
SH 1 AB.SH c (S4B)

sy AB\3 _a\3

2 2
\ .Sm:,=2

3 2

1 _l_ai_avg_asxf?_a

6

Hinh 17
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

Bai2: Cho tir dién ABCD c¢6 ABC la tam giac déu, BCD 1a tam giac vudng
can tai D, (ABC) L (BCD) va canh AD hop véi mp(BCD) mot goc 60° .
Tinh thé tich t& dién ABCD biét AD = a.

Huéng din hoc sinh gidi:

m = AH vuong goc v6i BC

__[(JBC)-L(BCD)
(4BC)(BCD)=BC = AH 1 (BCD)
AH | BC, AH c (4BC)
Tinh thé tich khoi i dién
Eams TEER
CD) == ADH =60
(BeD) AH=AD.sin60°=$
m/
HD = AD.cos60" = =
“Tinh dién tich tam gic BCD | BC— 28D a
1 1 a &
B e S '
1 14 aﬁ a\fj_
V ey = — Spemy AH = —- 2.1V
45D 47D 34 2 24
Hinh 18
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

Bai 3: Cho hinh chop S.ABC c6 day ABC la tam gidc vuong can tai B, c6
BC =a. Mat bén SAC vudng goc voi day, cac mat bén con lai déu tao véi
mit day mot goc 45°. Tinh thé tich khdi chop S.ABC.

Huéng din hoc sinh gidi:

vudng goc voi mp(ABC).

cua H tren Ab va b

va (5bC) vol mp( AD!

ST | AB, SJ | BC = SIH =SJH =45

BH la dwdng phén giac
clagoc ABCtwr dosuyra
. Hlatrung diém cla AC.

HI=HJ=S8H=a12

1 1 a

"""""" = s‘n=iﬂcﬂ=i'ﬂ°ﬂ=7
1da d

Vime=3Sme M =353

Hinh 19
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

Dang 4: Khoi chop c¢6é hai mit bén ké nhau ciing vudng goc véi mit day
Dé xé4c dinh duong cao ta dung dinh li sau :

Bai 1: Cho hinh chép S.ABCD c6 hai mit bén SAB va SAD lan luot nam
trong hai mat phang cing vudéng goc voi mat day. Biét SA = a, mat day
ABCD 14 hinh thoi, goc BAD = 120°. Tinh thé tich hinh chép.

Huéng din hoc sinh gidi:

V& hinh
(848) L (4BCD)
: XéCdIﬂh dlrfmg a0 (:]J—(;::D]SA:?SJJ.(ABGD]
Tinh the tich khoi chop (S48)n(S4D) -
$. ABCD theoa
T N tic 01
ABCD - SM:ZSM:Z-%AB mmu&?
The tich khoi chop S. ABCD - ESHM= !-ﬂ-@@
3 52
Hinh 20
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

Bai 2: Cho hinh chép S.ABC c6 day ABC la tam giac vudng can tai B voi
AC = a .Biét hai mit phang (SAB) va (SAC) cung vudng goc voi ddy ABC
va SB hop véi mit day mot goc 60°. Tinh thé tich hinh chép S.ABC theo a.
Huéng din hoc sinh gidi:

o 1T

(548) 1(48C)
(S4C) L(48C) =54 1(45C)
(S4B) N(S4C) =54

BA=BC=AC 0545 =

2

1 a

S =BCRA=—
il 1
m=.uuw'=$

Hinh 21
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Diing so do tw duy hé thong kién thirc chwong 1-Thé tich khéi da dién —Hinh hoc 12

Dang 5: Thé tich khoi chop — Ti s6 thé tich giira hai khdi chop
Bai 1: Cho hinh chép tir gidc déu S.ABCD, day 13 hinh vudng canh a, canh
bén tao v&i day goc 60° . Goi M 1a trung diém canh SC. Mit phang di qua
AM va song song vo1 BD, cit SB tai E va cit SD tai F.
a) Tinh thé tich khéi chop S.ABCD
b) Tinh thé tich khdi chop S.AEMF
Huéng din hoc sinh giii:

$0 vuéng goc v (ABCD) => SO

Xac dinh duong cao 12 dwong cao cua S.ABCD
Tinh thé tich khdi chop e
S ABCT SO:AO.hmﬁﬁ':T
Tinh thé tich khdichép | |y _1g  ¢p a6
S ABCD 5.ABCD ABCD Vs sy =——
Hinh 22
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

Vs amar = Vs ame +V5 000 = 2V5 e

Vs som = V5.0 +Vsam = Wsap

Ti s6 thé tich giiva hai khéi
chép S.AMF va S.ACD Viaw S4 SM SF _SM SF

V.pp SA SC SD SC SD

Hﬁmdnac:)%=%

1 B tromg tom tam gio: SAC, EF {/BD nen-

Hinh 23
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

Bai 2: Cho hinh chép S.ABCD c6 day ABCD Ia hinh vuong canh a, SA
vudng goc ddy,SA=av2 . Goi B’, D’ 1a hinh chiéu vudng goc cua A lan
lugt 1én SB, SD. Mit phang (AB’D”) cat SC tai C’.
a) Tinh thé tich khéi chop S.ABCD.
b) Ching minh SC L (4B'D")
¢) Tinh thé tich khéi chop S.AB’C’D’
Huéng din hoc sinh gidi:

1 a3\/5
3

a) Ta co: Vs.apcop = ESABCD SA =

b) Tacd BC L (SA4B)= BC L AB' & SB L AB'Suyra: AB' L (SBC)
nén AB' L SC .Tuong ty AD' L SC.
Viy SC 1 (AB'D")

¢)Tinh thé tich khéi chép S.AB’C’D’

Ve hinh

Phéan chia khoi

Vege _SB' C'
Ve 5B SC
sct 1 SB'_s4' 2 2 2
Tinh thé tich khdi S.AB'C’ sc 2 SB S8 S4+48' 3d8 3
: . g lp 1, _dN
Tinh thé tich khoi chép Lac= glsac= glaan™ "
S.AB'C'D' theo a Vowc _SA SD* SC'_SC* SD* _1
- ¥ S4A SD SC SC SO 3
Tinh thé tich khoi S.AD'C’ x.anc
1 1 a2

a'\2

Viwcr =Vswc+Vsme=—5—

The tich khoi chép
S.AB'CD'

Hinh 24
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

Bai 3: Cho hinh chdop S.ABC c6 tam giac ABC vudng can ¢ B, AC = ax/z
SA vudng goc vaoi day ABC, S4=a
1) Tinh thé tich ctia khéi chop S.ABC.
2) Goi G 1a trong tdm tam gidc ABC, mit phing (« ) qua AG va song
song vo1 BC cit SC, SB lan luot tai M, N.
Tinh thé tich cua khéi chop S.AMN
Huéng dan hoc sinh giii:

Hinh vé
SA la dwdng cao
S, | 4cdinh diong cao
Tinh thé tich khoi chop SA =a
S.ABC e
_ MBCcin c6:AC=ay2 = AB=g
Tinh dién tich day 1
4 : o) Thé tich khi chép S.ABC 11 d
Huong ddn HS gidi bai 3 il P = o d 2=

Goi |14 trung diém ctia BC

G Ia trong tAm tam gidc SBC: by
S

Thetich ioi chop S, ANN'). (AVIN)/ BC => WNI/BC _sw_sv_s_2

Laptiso _, Veur _ SM L

. 7
Thé tich khéi SHop

Hinh 25
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Diing so do tw duy hé thong kién thive chwong 1-Thé tich khéi da dién —Hinh hoc 12

Loai 2: Thé tich khdi ling tru

Dang 1: Thé tich khdi ling tru dirng

Bai I: Cho hinh lang tru dng tam giac ABC.A'B'C’ ¢4 tat ca cic canh déu
bang a.
a) Tinh thé tich ctia khéi lang tru.
b) Tinh thé tich khéi ttr dién A'BB'C.

Huéng dan hoc sinh giii:

Hinh v
. AA'[a dirdng cao
Tith the tich cia ki Fng g *4¢ S v0nacat

ABCABC M =2
2 E
Tioh iéntich Gy 5, = AB- AC-iné0’ = -2
Hud‘ngtﬁHSgiéibéi] Thé tich khdi ABC A'B'C'Iz‘ 4 'B
éfich khai ABC. a:
IR Y Vacere = Spn A4’ ET
Chia khdi l2ng tru thanh 3 khdi
s il et e 0 thé tich bang nhau A'ABC,
Tgnh Fhe tich khoi it dien ABRC. CABC
ABEC
Thé tich kndi chdp ABBC Ia 1 @3
Vewe= iymj'rc = T

Hinh 26
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

Bai 2: Cho hinh lang try dung ABC.A’B’C’ c6 day ABC la tam gidc vuong tai
B va BA = BC = a. Goc giita duong thang A’B voi mit phang (ABC) bing

60°.

1)Tinh thé tich khéi ling tru ABC.A’B’C’ theo a.(Dé thi TN.THPT nim 2012)
2) Tinh thé tich khéi chép A’.BB’C’C theo a
Huéng dan hoc sinh giii:

Hurong dén HS gii bi 2

Cl
‘\'K—:'L: 1 \&8
|\\ |I __T
AN |
| |
L\ |
| 5\ : |
| \ |
| A
! |
|| S\
| TN\
)
Hinhvé 3
AA'la dirdng cao
Tinh thé tich oia khoi Fing fry | ¢ dnn dorg cao
o ' Tith AR 44'= 4B b 60 = 0,3
ABCABC :

Tiah hétch ki chp
ABBCC

Hinh 27

1 a
Tinh cién tich day Sgo= EBCM=E

Thé tichkhdi ABC ABC'

B Vs =3 .

A AT A
2

‘ﬁ

Thé tich khdi chép A'ABC 1a rm—is o dd'=—

Thé tich khdi chap A BBC'C [a

M'=—

73

Vurcr: = quu' 'Vunc = T

Nguy Nhuw Thai —

GV Truong THPT An Phudc; Nam hoc 2012- 2013
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

Bai 3: Cho ling tru dimg ABC.A'B'C/ ¢c6 day ABC la tam gidc vudng tai B
Biét AB=a, BC = a2 , mp (A’BC) hop vdi mit day (ABC) mét goc 30° .
Tinh thé tich khoi lang try ABC.A'B/C/

Huéng din hoc sinh gidi:

Hinh vé

Xacdihdwongcao  AA'fa dwong cao

Tih thetich coa khoi g | Xéc drn 0oc gika (ABC Ve ((480)n(a80)-2c

Huong dan HS giai bai 3 ARCABC (ABC) iBLEC 2 4'Bi=¥
A'BLEC

. 1 72

Tinh diénfch déyva chiéucao /S =5BCB4= T\('

o - it -2

Thétich khi lngtrula 3

yﬂuIE':sac-“‘{I:ﬂ’TJg
Hinh 28
37
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

Dang 2: Thé tich khoi ling tru xién

Bai 1: Cho lang tru xién tam gidc ABC A'B'C' c6 day ABC la tam giac
déu canh a , biét canh bén 1a a+/3 va hop véi day ABC mot goc 60° .
Tinh thé tich ling tru ABC A'B'C".

Huéng din hoc sinh gidi:

la duromg cao cua hinh lang try

BC st--micsnw'-ﬂ
2 4

Viscrwc =S C'H=

Hinh 29
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

Bai 2: Cho lang tru xién tam giac ABC A'B'C' ¢6 day ABC la tam giac déu
canh a . Hinh chiéu vudng goc ctia A' xuéng mp(ABC) 1a tim O dudng
tron ngoai tiép tam giac ABC biét AA' hop véi day ABC mot goc 60° .
Tinh thé tich ling tru ABC A'B'C".
Huéng din hoc sinh gidi:

lang tru ABC.A'B'C'

2
A" =04 tan 60° =§AH_Imﬁll° —a

s -%Mﬁﬁﬂ'-

2B
4

_______ N

F‘.’.‘.ll’l:.‘ = SE'A'O- T

Hinh 30
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Diing so do tw duy hé thong kién thive chwong 1-Thé tich khéi da dién —Hinh hoc 12

6. Nét ddi méi, sang tao va tao ra gia tri méi néu p dung sang kién:
- B¢ tai sang kién kinh nghiém: “Dung so do tw duy hé thong kién thirc

chwong 1-Thé tich khéi da dién —Hinh hoc 12” s& gop mot phan nho vao
viéc hé théng lai nhitng manh ro1 rac cia mot chuong hoc (béng cach su dung
so dd tu duy) gitp hoc sinh tu hoc, tu 6n tip nhim nim virng trong tim cua
bai tap hon.

- Phéan loai tirng dang bai tap, néu dugc trong tdm ctuia chuong hoc va cé
bai giai mau cy thé nham gitp hoc sinh tu hoc khi & nha.

- Két hop hai hoa giita mau sic va hinh anh minh hoa dya vao so d6 tu
duy.

- Ap dung viéc day hoc trén s& nang cao chit lugng hoc tip va lam ting
thém hi¢u qua day hoc mon Toan.

- Lam cho hgc sinh thich hgoc hinh hgc hon.
- Giup hgc sinh c6 hwong tw duy mai.
7. Nhiing nét dot pha (néu co), mirc do va tam anh huong khi ap dung séng
kién:
Lam cho hoc sinh thay d6i tu duy hinh hoc.
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Diing so do tw duy hé thong kién thivc chwong 1-Thé tich khéi da di¢n —Hinh hoc 12

PHAN THU BA

KET QUA VA HIEU QUA PHO BIEN UNG DUNG
NOI DUNG VAO THUC TIEN
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Diing so do tw duy hé thong kién thive chwong 1-Thé tich khéi da dién —Hinh hoc 12

1/ Két qua :
Nhitng bién phap trén di giup hoc sinh hé thong ndi dung cua ting chuong
dﬁy du hon. Hoc sinh biét lwgc bé mot sb bai tap khong can thiét, biét cach

trinh bay 16gic hon vé ndi dung bai hoc va bai tap.

Qua hoc theo ki thuat 1ap so dd téng két chuong hoc sinh c6 thé tu duy mot
cach cO h¢ théng, ddng thoi co thé so sanh duoc nhirng ndi dung kién thirc &
moi phan va moi bai voi nhau, qua d6 hoc sinh khic sau hon nhiing kién thuc
theo chuan yéu cau, s& gop mot phan nhoé vao viéc hé thong lai nhirng manh
r01 rac cua mét chuong hoc gitup hoc sinh tu hoc, tu 6n tap nham nam vitng

trong tam cua bai tap hon.

Két qua sau nhi€u lan cho kiém tra danh gia vé sang kién da thyc hién nhu

sau:
Thuec trang day theo | Két qua giang day
chuan kién thuc ki theo chuan kién thuc
ning bam sat bd cuc | ki ning bang ki thuat
theo SGK 1ap so d6 tong két
9 . - X chuong
Namhoc | Lophoe | STs0  Fegysqardiém | S6 HS dat diém
trung binh tré lén trung binh trd 1én
qua kiém tra, danh | qua kiém tra, danh
gia gia
S6 lugng | Ti1é (%) | SO luong | Ti 1& (%)
2011- 12Cs 41 15 36,6 25 60,9
2012 12C4 42 13 30,9 20 47,6
12Cs 41 16 39,0 28 68,3
2012- 12Cs 41 12 29,3 20 48,8
2013 12Cs 42 14 33,3 27 64,3
12C4 43 15 34,9 20 46,5
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2/ Két luan va khuyén nghi
a) Két luan

Viéc viét dé tai sang kién kinh nghiém “Diang so' do tw duy hé
thong kién thirc chwong 1-Thé tich khoéi da dign —Hinh hoc 12” theo
kinh nghiém cta ban than ciing nhu viéc tham khao ¥ kién cta nhiéu
dong nghiép khac, d6 1a mot viéc 1am rat c6 hiéu qua vé gy hing thi
cho hoc sinh, nhat 1a trong giai doan hién nay, khi vi¢c tu hé théng, tu
hoc ctia hoc sinh dang c6 nhiéu hudéng giam sit, xuéng cip. Xa hoi
ngay cang phat trién di 1én vé kinh té, do anh hudng ctia nén kinh té thi
truong, 161 suy nghi, cach séng thuc dung dang tac dong manh mé dén
tung hoc sinh cung vai thai d§ hoc doi pho, qua loa, dai khai cua hoc
sinh di va dang 13 nhimg tré ngai khong nho dbi véi viéc giang day
mon Toan.
Trong dé tai nay, toi budc dau manh dan st dung so do tw duy dé tom
tit ting dang bai tap, ting cha dé, toan chuong dé huéng dan hoc sinh
tu hoc & nha.

Pé phat huy tbt dé tai, can:

Déi véi gido vién, cung cap lai kién thirc trong tAm ctia chuong
d3 hoc; Soan hé thdng bai tap (trén 16p va vé nha) co ban phu hop voi
kién thtrc trong tam tién hanh hudng dan hoc sinh giai; Biét dugc diém
yéu cua timg hoc sinh dé kip thoi uén nin bang cach: Truy bai vao 15
dau gio, tiét phu dao,...

Ddi v6i hoc sinh, tu gidc hoc 1y thuyét dua vao so dd tu duy trén
lam bai tap khi hoc tai 16p, ap dung 1am tot bai tap vé nha, s lan lam

bai tap trén bang nhiéu,...
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b) Khuyén nghi

- Nha trudng can dau tu kinh phi dé gido vién lam bang tom tit ting
chuong (c6 mau sic va hinh minh hoa) dwa vao so d6 tu duy.
- Vé gido vién chu nhi¢m: can gido duc y thirc hoc tap cua hoc sinh.
- Vé gido vién giang day mon Toan hoc:
+ Khéng ngimg tu hoc, tu boi dudng dé hiéu biét vé CNTT, biét khai
thac thong tin trén mang Internet.
+ Str dung phuong phap day hoc bang so d6 tu duy dé phat huy tinh tu
duy tich cuc cua hoc sinh.

Trong pham vi dé tai toi khong co tham vong giai quyét hét moi van
dé trong thuc té giang day ma chi néu 1én mot vai suy nghi cua ca nhén, coi do
la kinh nghiém qua mot s tiét day minh hoa, mét bai hoc cu thé vi mong
mudn gop phan tao ra va phat trién phuong phap st dung so do tu duy trong
day hoc Toan hoc; dac biét 1a nhiing bai luyén tap hodc cung ¢ mot don vi
kién thuec.

Ninh Phuoc, ngay 18 thang 3 nam 2013
Nguoi viét

Nguy Nhu Thai

Nhén xét caa Hoi ddng Sang kién co so : Truong THPT An Phudc

Chu tich
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TAI LIEU THAM KHAO

- Cong van s6 5842/BGDDT-VP ngay 01/9/2011 ctua B Gido Duc va Pao
Tao vé viéc huong dan thuc hién diéu chinh noi dung day hoc va Cong van
s6 1421/SGDDT-GDTrH cua S¢ Gido Duc va Pao Tao Ninh Thuan ngay
07/9/2011 vé viéc hudng dan thyc hién diéu chinh ndi dung day hoc cap trung
hoc phd théng.
- Huéng dan thuc hién chuén kién thuc, ki nang mon Toén hoc 16p 10,11,12.
Nha xuat ban Gido duc Viét Nam — 2009
- Tai liéu bdi dudng gido vién thuc hién chuong trinh, Sach Gido Khoa
16p 10, 11, 12 m6n Toan.
Nha xudt ban Gido duc — 2007
- Nghién ctru khoa hoc su pham tmg dung — B6 Gido duc va Pao tao.
Nha xudt ban Pai hoc Quéc gia Ha Noi - 2011
- Mang Internet: violet.vn; thuvientailieu.bachkim.com; giaovien.net;
trandinhchau@moet.edu.vn
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Chu tich
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